AMBIENTE E SICUREZZA 5.C.
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Menu Allergeni per la Cucina/Laboratorio

X= Allergene presente

*Potrebbe contenere tracce di.....

Cereali Frutta a guscio
Cont. 1.Mandorle o
Glutine 2.Nocciole o) 3
1.Grano -g o 5 3.Noc? . . o o g “_§ _ _ _g
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3.0rzo S S o & a 8 | 5.Noci di pecan ° S 5 o8 3 =
4.Avena S < 6.Noci del brasile @ 2 € = 2
5.Farro 7.Pistacchi & <‘z_:
6.Kamut 8.Noci di
PIATTO/PREPARATO macadamia
Impasto classico piadina: 1 X
Farina 0, acqua, strutto,
latte, sale, bicarbonato
Impasto integrale di grano 1
tenero piadina: Farina O,
farina integrale di grano
tenero bio, olio EVO, acqua,
sale e bicarbonato
Impasto integrale di 1-6
khorasan piadina: farina di
khorasan integrale bio,
farina 0, olio EVO, acqua,
sale e bicarbonato
Piadina prosciutto crudo e X
mozzarella
Piadina prosciutto cotto e X
mozzarella
Piadina prosciutto crudo, X
stracchino e rucola
Piadina bresaola, grana, X
rucola olio e limone
Piadina speck e scamorza X
affumicata

Mettere la spunta su ogni allergene presente nel prodotto.
Per Cereali Frutta a guscio aggiungere il numero di riferimento.
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Menu Allergeni per la Cucina/Laboratorio

X= Allergene presente

*Potrebbe contenere tracce di.....

PIATTO/PREPARATO Cereali Frutta a guscio
Cont. 1.Mandorle
Glutine 2.Nocciole o §
1.Grano 7 5 3.Noci o o § q_§ _ _ =
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5.Farro 7.Pistacchi a <‘z_:
6.Kamut 8.Noci di
macadamia
Piadina salmone affumicato, X X
zucchine, stracchino
Piadina tonno, pomodoro, X X
olive, insalata, maionese
Piadina petto di pollo, X
insalata, stracchino e salsa
yogurt al curry
Piadina salsiccia, scamorza X
affumicata, patate e crema
di basilico
Piadina prosciutto crudo, X
ricotta di pecora, composta
di fichi e rucola
Piadina prosciutto cotto, X
scamorza affumicata,
zucchine e crema di basilico
Piadina zucchine, X
melanzane,ricotta di pecora
e olive
Piadina melanzane grigliate, X
mozzarella, pomodoro,
grana e crema basilico

Mettere la spunta su ogni allergene presente nel prodotto.

Per Cereali Frutta a guscio aggiungere il numero di riferimento.
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Menu Allergeni per la Cucina/Laboratorio

X= Allergene presente

*Potrebbe contenere tracce di.....

PIATTO/PREPARATO Cereali Frutta a guscio
Cont. 1.Mandorle o
Glutine 2.Nocciole o 8
1.Grano -g o 5 3.Noc? ‘ B ° o § q_§ _ _ "3
2.Segale 8 Y Q = o] g 4.Noci di acagiu = oy o S ,_‘E &= @
173 o o =4 o © P S c — =3 =
3.0rzo S S 2 © ) 8 5.Noci di pecan 4 @ T 2 & 3 5}
4.Avena o < 6.Noci del brasile | @ € S 2
5.Farro 7.Pistacchi & <‘z_:
6.Kamut 8.Noci di
macadamia
Piadina con hummus di ceci, X
insalata, pomodoro e crema
di basilico
Piadina con cicoria, patate, X
scamorza affumicata e salsa
piccante
Piadina crema di nocciole 2.
fondente
Piadina crema di nocciole al X 2.
latte
Piadina crema di nocciole X 2.
fondente e ricotta di pecora
Piadina crema di nocciole al X 2.
latte e cocco
Piadina marmellata agrumi e 3.
noci
Salsa yogurt al curry X
Cipolla croccante 1.
Salsa teriyaki 1. X
Crema di rapa rossa

Mettere la spunta su ogni allergene presente nel prodotto.

Per Cereali Frutta a guscio aggiungere il numero di riferimento.
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Menu Allergeni per la Cucina/Laboratorio

X= Allergene presente

*Potrebbe contenere tracce di.....

Maionese

X

Hummus di ceci

PIATTO/PREPARATO

Cereali Con
Glutine

1.Grano
2.Segale
3.0rzo
4.Avena
5.Farro
6.Kamut

Crostacei

Uova

Pesce

Arachidi

Soia

Latte

Frutta a guscio
1.Mandorle
2.Nocciole
3.Noci
4.Noci di acagiu
5.Noci di pecan
6.Noci del brasile
7.Pistacchi
8.Noci macadamia

Sedano

Senape

i Sesamo

Semi

Anidride Solforosa

Solfiti

Molluschi

Poke salmone, riso, alga
wakame, cetrioli marinati,
carote, cipolla croccante e
salsa teriaki

Poke petto di pollo, riso,
edamame, pomodoro
fresco, mais, olive e salsa
yogurt al curry

Buddha, farro, carote,
edamame, hummus di ceci,
verdure al forno e semi di
sesamo

Insalata di tonno,
pomodoro, olive, mais e
glassa di aceto balsamico

Insalata di petto di pollo,
carote, scaglie di grana,
crema di basilico e semi di
sesamo

Insalata vegana con cetrioli
marinati, pomodoro fresco,
olive, carote e noci

Mettere la spunta su ogni allergene presente nel prodotto.

Per Cereali Frutta a guscio aggiungere il numero di riferimento.




